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Шест стъпки към глобално гражданство

Мрежата

Стъпка: Първа - Свържи се!

Време: 30 мин.

Изисквания за пространство и материали:

•    Голяма стая или пространство навън;
•    Голямо кълбо прежда или връв;
•    Списък с роли (приложен).

Описание на упражнението:

1.  Участниците сядат или стоят в голям кръг. Дайте на всеки един от тях една роля, която 
е свързана с вещите, които консумираме ежедневно или които представляват важни 
елементи в глобалната верига от доставки (вижте приложения Списък с роли).

2.  Обяснете правилата на упражнението: Един човек от кръга хваща края на кълбото 
прежда/връв, обяснява връзката между своята роля и ролята на някой друг в кръга 
и подава топката на този някой. Упражнението продължава по същия начин, докато 
всички участници са свързани в мрежата. 

3.  Обсъдете с участниците как мрежата показва как много елементи са свързани един с 
друг, когато са част от система. Започнете дискусия, като използвате следните въпроси:

•    Лесно или трудно ви беше да намерите връзки между различните роли в мрежата?
•    Коя връзка ви се стори най-неочаквана и защо?
•    Как поведението на един в мрежата ще се отрази на останалите? Дайте позитивни и 

отрицателни примери.
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Приложение: Списък с роли

Фермер Шофьор
Собственик 
на фирма за 

внос

Работник в 
завод

Работник във 
ферма

Дизайнер на 
опаковки

Инспектор 
на 

качеството

Касиер в 
супермаркет

Опаковчик 
Пристанищен 

работник
Работник в 

склад

Търговец 
в местен 
магазин

Собственик на 
компания за 
логистика

Капитан на 
кораб

Управител 
на завод

Потребител


