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Bocadillos de aprendizaje

 Paso: Seis – ¡Reflexiona!

 Tiempo: 20 min

 Espacio y materiales requeridos:

•	 Copias de los „bocadillos de aprendizaje“

 Descripción de la herramienta
Los participantes utilizarán los bocadillos de aprendizaje para reflexionar sobre su experiencia 
a través de este modelo, sobre lo que aprendieron, lo que les gustó y lo que podría haber 
mejorado. Los participantes pueden hacerlo individualmente o en grupos pequeños.
1.	 Pide a los participantes que se sienten en parejas y entrega a cada par un conjunto de 

bocadillos de aprendizaje.
2.	 Dales 5 minutos para discutir las diferentes preguntas y escribir sus respuestas en los 

bocadillos.
3.	 A continuación, pide a cada pareja que encuentre otro par y forme grupos de cuatro. En 

estos grupos, los participantes pueden compartir sus respuestas y discutir sus respuestas.
4.	 Luego pide a algunos voluntarios que compartan sus respuestas en los diferentes 

bocadillos. Debate las respuestas en plenario.

 Anexo: Bocadillos

He aprendido...

Me hubiera 
gustado...

Me sorprendió...

Me encantó...


